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Γεννήθηκα και μεγάλωσα στη Λάρισα. Ολοκλήρωσα τις πανεπιστημιακές μου σπουδές και 
αποφοίτησα από την Ιατρική σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου της 
Θεσσαλονίκης το 2009 με βαθμό «Λίαν καλώς». Την ίδια χρονιά απέκτησα την άδεια 
ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος από τον Ιατρικό Σύλλογο Θεσσαλονίκης.  
 
Από το 2009 έως το 2016 εργάστηκα ως επιστημονικός συνεργάτης ιατρός στο 
Παιδονευρολογικό τμήμα της Β΄Παιδιατρικής Κλινικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, στα πλαίσια εκπόνησης της 
διδακτορικής μου διατριβής με γνωστικό αντικείμενο «Παιδονευρολογία» και τίτλο 
«Συσχέτιση πολυμορφισμών των γονιδίων BDNF και ELP4 με τη Ρολάνδειο επιληψία». 
Κατά τη διάρκεια της επιστημονικής συνεργασίας μου με την κλινική συμμετείχα 
καθημερινά στο κλινικό έργο εντός κλινικής, στο εβδομαδιαίο παιδονευρολογικό εξωτερικό 
ιατρείο της κλινικής, στη Μονάδα Νευρομυικών Παθήσεων (MDA) για παιδιά του 
Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ, στη διδασκαλία των Ε’ετών και ΣΤ’ετών φοιτητών και την 
εβδομαδιαία παρουσίαση βιβλιογραφικών ενημερώσεων της κλινικής. Επιπλέον, συμμετείχα 
στη διενέργεια ηλεκτροεγκεφαλογραφημάτων με ταυτόχρονη βίντεο-καταγραφή στο 
Εργαστήριο Ηλεκτροεγκεφαλογραφίας στο Παιδονευρολογικό Τμήμα της κλινικής, στα 
πλαίσια της διδακτορικής μου διατριβής. 
 
Το 2015 ανακηρύσσομαι Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης με βαθμό «Άριστα».  
 
Το διάστημα αναμονής για έναρξη ειδικότητας Παιδιατρικής (2010 – 2015) προσέφερα τις 
ιατρικές υπηρεσίες μου ως υπεύθυνη Α΄ βοηθειών στους αγώνες πρωταθλημάτων 
αρμοδιότητας της  Ένωσης Ποδοσφαιρικών Σωματείων Μακεδονίας (Ε.Π.Σ.Μ.), καθώς και 
σε πολλά αθλητικά τουρνουά μπάσκετ, ποδοσφαίρου και βόλεϊ. Έχω προσφέρει τις ιατρικές 
υπηρεσίες μου ως υπεύθυνη ιατρείου σε παιδική-αθλητική κατασκήνωση επί 2 συνεχόμενες 
χρονιές (2012 και 2013). 
 
Το 2015 άρχισα την ειδίκευσή μου στην ειδικότητα της Παιδιατρικής στο Γενικό 
Νοσοκομείο Βέροιας και το 2019 ολοκλήρωσα την ειδικότητα της Παιδιατρικής στη 
Β΄Παιδιατρική Κλινική του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, οπότε και έλαβα τον τίτλο της Παιδιατρικής 
ειδικότητας τον Οκτώβριο του 2019.  
 
Από τον Οκτώβριο του 2019 απασχολήθηκα για δύο έτη ως επιστημονικός συνεργάτης 
Παιδίατρος στο Παιδονευρολογικό τμήμα της  Δ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ. στο 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, συμμετέχοντας στο κλινικό και εκπαιδευτικό έργο της 
πανεπιστημιακής κλινικής.  
 
Παράλληλα, από το Νοέμβριο του 2019 μέχρι Δεκέμβριο του 2021 εργάστηκα ως 
Παιδίατρος στην ιδιωτική πολυκλινική  «EUROMEDICA, Γενική Κλινική 



Θεσσαλονίκης» στο παιδιατρικό τμήμα, με αντικείμενο την πρωτοβάθμια περίθαλψη, την 
αντιμετώπιση/διαχείριση του επείγοντος παιδιατρικού περιστατικού και τη 
νοσηλεία/παρακολούθηση των περιστατικών που χρήζουν εισαγωγής στην κλινική. 
 
Aπό τον Οκτώβριο του 2020 έως και σήμερα προσφέρω τις ιατρικές μου υπηρεσίες ως 
εξωτερικός Συνεργάτης Παιδίατρος σε ιδιωτικούς βρεφικούς - παιδικούς σταθμούς – 
νηπιαγωγεία της Θεσσαλονίκης. 
 
Από τον Οκτώβριο του 2020 μέχρι και τον Νοέμβριο του 2022 προσέφερα τις ιατρικές μου υπηρεσίες 
(παροχή υπηρεσιών παιδιατρικής) ως Συνεργάτης Παιδίατρος στο ιδιωτικό εργαστήριο 
«Access To Genome – Βιοπαθολογική» στη Θεσσαλονίκη, στο παιδοενδοκρινολογικό 
τμήμα του εργαστηρίου (παιδιατρική επίβλεψη δυναμικών ενδοκρινολογικών δοκιμασιών σε 
παιδιά, αντιμετώπιση πιθανών ανεπιθύμητων συμβάντων κατά τη διάρκεια των δοκιμασιών, 
πάντα σε άμεση συνεργασία με τον θεράποντα παιδοενδοκρινολόγο του εκάστοτε παιδιού). 
 
Από τον Ιανουάριο του 2021 διατηρώ ιδιωτικό ιατρείο (παιδιατρείο) στη Θεσσαλονίκη. 
 
Από 14/1/2021 μέχρι και 29/6/2021 προσέφερα τις ιατρικές μου υπηρεσίες ως Παιδίατρος στο 
δημοτικό βρεφοκομείο Θεσσαλονίκης « Ο ΑΓΙΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ», με σύναψη σύμβασης 
μίσθωσης έργου, με αντικείμενο Ιατρική παρακολούθηση των βρεφονηπίων των τμημάτων 
του Βρεφοκομείου και του Βρεφονηπιακού Σταθμού του Βρεφοκομείου.  Για το χρονικό 
διάστημα της σύμβασης, είχα οριστεί επιστημονικά υπεύθυνη της επιτροπής διαχείρισης της 
πανδημίας covid-19 στο Ίδρυμα. 
 
Τον Νοέμβριο του 2022 ολοκλήρωσα με επιτυχία το εκπαιδευτικό πρόγραμμα με τίτλο 
«Μητρικός θηλασμός: Σεμινάριο για επαγγελματίες υγείας», που διοργάνωσε η 
Διεύθυνση Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής του Ινστιτούτου Υγείας Παιδιού.  
 
Από τον Ιανουάριο του 2023 συμμετέχω ως εξωτερική διδάσκουσα αλλά και συντονίστρια 
της κατεύθυνσης «Παιδιατρική Διατροφή» του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ «Εφαρμοσμένη Διατροφή και Προαγωγή 
Υγείας». 
 
Επίσης, από Ιανουάριο του 2023  συμμετέχω ως εξωτερική διδάσκουσα και άμισθη 
επιστημονικώς συνεργαζόμενη Παιδίατρος στο Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής-
Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής του Τμήματος Ιατρικής, της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ. 
 
Τον Φεβρουάριο του 2023 απέκτησα το Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του 
Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ. με τίτλο «Εφαρμοσμένη 
Διατροφή και Προαγωγή Υγείας» / «Applied Nutrition and Health Promotion», με Ειδίκευση 
Κλινικής-Ιατρικής Διατροφής (Clinical-Medical Nutrition), (Applied Nutrition and Health 
Promotion MSc). 
 
Από τον Μάιο του 2023 συμμετέχω ως διδάσκουσα στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του 
Κέντρου Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης Α.Π.Θ. με τίτλο «Τεκμηριωμένη 
Παιδιατρική Διατροφή». (τίτλοι διαλέξεων: Θηλασμός, Σκευάσματα σίτισης τελειόμηνου 
βρέφους) 
 
Τον Σεπτέμβρη του 2023 ολοκλήρωσα με επιτυχία το πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών 
«Παιδιατρική Διατροφή» του Πανεπιστημίου της Βοστώνης (Post Graduate Program in 
Pediatric Nutrition, from Boston University Chobanian & Avedisian School of Medicine). 
 



Από τον Δεκέμβριο του 2023 μέχρι και σήμερα συμμετέχω ως άμισθη Ακαδημαϊκή 
Συνεργάτιδα Παιδίατρος στη Β’ Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ, Α.Π.Θ., Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου. 
 
Από τον Δεκέμβριο του 2023 είμαι μέλος της ερευνητικής ομάδας «nutriclab», με έδρα τη 
Μονάδα Διατροφής και Μεταβολισμού του Εργαστηρίου Υγιεινής, Κοινωνικής-Προληπτικής 
Ιατρικής & Ιατρικής Στατιστικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ. 
 
 
Έχω δημοσιεύσει πληθώρα επιστημονικών εργασιών σε ελληνικά και ξενόγλωσσα ιατρικά 
περιοδικά με διεθνή δείκτη απήχησης και έχω συμμετάσχει ως ομιλήτρια σε πολλά ελληνικά 
και διεθνή ιατρικά συνέδρια. 
 
 Έχω συμμετάσχει στην οργανωτική επιτροπή 3 Ελληνικών και 1 Διεθνούς Συνεδρίου.  
 
Συμμετείχα στη συγγραφή κεφαλαίων στο βιβλίο με τίτλο «Κλινική Παιδονευροψυχολογία» 
από τις εκδόσεις GOTSIS. 
Είμαι συγγραφέας του βιβλίου με τίτλο « ΔΙΑΤΡΟΦΗ Πρακτικές οδηγίες -συστάσεις 
εισαγωγής στερεών τροφών σε βρέφη» (ISBN: 9786185288433) και του βιβλίου «Πρακτικές 
οδηγίες φροντίδας νεογνού – βρέφους μετά την έξοδο από το μαιευτήριο» (ISBN: 
9786185288822) από τις εκδόσεις Ροτόντα. 
 
Είμαι Reviewer σε πολλά ξενόγλωσσα ιατρικά περιοδικά. Επιμορφώνομαι διαρκώς 
συμμετέχοντας – παρακολουθώντας ελληνικά και διεθνή ιατρικά συνέδρια-σεμινάρια.  
 
Κατέχω πιστοποιητικά γλωσσομάθειας για την Αγγλική και Γερμανική γλώσσα.  
 
 
 
 
Έχω λάβει τις ακόλουθες υποτροφίες-διακρίσεις: 
 
4/11/2000 Συμμετοχή και διάκριση στον 61ο πανελλήνιο διαγωνισμό της       

Ελληνικής Μαθηματικής Εταιρείας (Ε.Μ.Ε.) με την επωνυμία «Ο 
ΘΑΛΗΣ». 

 
13/1/2001 Συμμετοχή και διάκριση στον 61ο πανελλήνιο διαγωνισμό της       

Ελληνικής Μαθηματικής Εταιρείας (Ε.Μ.Ε.) με την επωνυμία «Ο 
ΕΥΚΛΕΙΔΗΣ». 

 
2/11/2002 Συμμετοχή και διάκριση στον 63ο πανελλήνιο διαγωνισμό της       

Ελληνικής Μαθηματικής Εταιρείας (Ε.Μ.Ε.) με την επωνυμία «Ο 
ΘΑΛΗΣ». 

 
2013-2014   Υποτροφία Αριστείας Επιτροπής Ερευνών ΑΠΘ για Υποψήφιους  

Διδάκτορες  
 
 
2013-2014 Υποτροφία της American Association for the Advancement of 

Science (AAAS) Science program for Excellence in Science 
 
Φεβρουάριος 2019        Συμμετοχή στη διαδικασία προεπιλογής ερευνητικών προτάσεων στο             
                                       πλαίσιο της πράξης «Υποστήριξη ερευνητών με έμφασης στους                    
                                       νέους ερευνητές – κύκλος Β». Ερευνητική πρόταση με τίτλο                            
                                      « Συσχέτιση πολυμορφισμών (SNPs) στο γονίδιο SLC19A1 και σε  



                                       ρυθμιστικά του miRNAs με την τοξικότητα της μεθοτρεξάτης σε  
                                       παιδιά με Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία».  (επιλαχούσα). 
 
 
 
 
 
Έχω συμμετάσχει στα ακόλουθα εθελοντικά προγράμματα: 
 

1. Συμμετοχή στο Εθελοντικό Πρόγραμμα «Ενίσχυση Μονάδων Κέντρων Υγείας με 
εθελοντές φοιτητές Ιατρικής του Α.Π.Θ.» που διοργάνωσε η Επιστημονική Εταιρεία 
Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας-Παράρτημα Θεσσαλονίκης και διενεργήθηκε στο Κέντρο Υγείας 
Νέων Μουδανιών στη Χαλκιδική, από τις 10/7/2006 έως και τις 20/7/2006.  
 

2. Εθελοντική συμμετοχή στην εκστρατεία προληπτικής ιατρικής και ενημέρωσης στη 
Θράκη από 10-13 Φεβρουαρίου 2017. Φορέας διοργάνωσης «Φίλοι κοινωνικής παιδιατρικής 
& ιατρικής Ανοιχτή Αγκαλιά». 
 

 
 
 
 
 
 
 
ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΔΕΙΚΤΗ 

ΑΠΗΧΗΣΗΣ (IMPACT FACTOR) 
 

 
1. Abstracts from the 9th European Congress on Epileptology, Rhodes, Greece, 27 June - 1 

July 2010: «The Val66Met BDNF gene polymorphism in Greek children with Rolandic 
epilepsy», Pavlou E, Fidani L, Gkampeta A, Karakasis C, Kalinderi K, Athanasiadou F, 
Epilepsia, 51(Suppl. 4):1–189, 2010.   

 
2. « Learning Disorders in children with epilepsy», E. Pavlou, A. Gkampeta, Childs Nerv 

Syst. 2011 Mar;27(3):373-379. (Received: 23 August 2010 / Accepted: 18 October 2010 / 
Published online: 16 November 2010).  

 
3. «Facial nerve palsy in childhood», Evangelos Pavlou, Anastasia Gkampeta, Maria 

Arampatzi, Brain Dev. 2011 Sep;33(8):644-50, received 2 September 2010; accepted 10 
November 2010, DOI:10.1016/j.braindev.2010.11.001. 

 
4. « Stroke in childhood», Evangelos Pavlou, Anastasia Gkampeta, Journal of Pediatric 

Sciences, 2011;3(2):e75. (Received: 26/12/2011; Accepted: 08/02/2011) 
 
 

5. « Chronic inflammatory demyelynating polyradiculoneuropathy in childhood and 
response to IVIg», E. Pavlou, A. Gkampeta, G. Tsaleras, V. Tsotoulidou, F. Athanassiadou, 
Hippokratia, 2011, Vol 15, No 4 (page 384).  

 
6. «Idiopathic acute transverse myelitis: Complete recovery after intravenous 

immunoglobulin», Evangelos Pavlou, Anastasia Gampeta, Konstantinos Kouskouras, 
Athanasios Evangeliou, Fani Athanasiadou-Piperopoulou, Hippokratia 2012, 16, 3: 283-285.  

 
7. «Benign Rolandic epilepsy of childhood (BREC): relationship between lateral or 

bilateral localization of interictal stereotyped focal spikes on EEG and the effectiveness 
of anti-epileptic medication»,  Pavlou E., Gkampeta A. , Evangeliou A., Athanasiadou-
Piperopoulou F., Hippokratia 2012, 16, 3: 221-224.  

 



8. «Infantile spasms (West syndrome) in children with inborn errors of metabolism. A 
review of the literature» , Anastasia Gkampeta, Evangelos Pavlou,  Journal of child 
neurology, 2012 Oct;27(10):1295-301.  

 
9. «An infant with ethylmalonic encephalopathy masquerading as a hematological 

disorder.», Pavlou Evangelos, Augoustides-Savvopoulou Persephone, Gregersen Niels, 
Gkampeta Anastasia,  Athanassiadou-Piperopoulou Fani, Journal of Child Neurology, 2013 
May;28(5):668-71.  

 
10. Abstracts from European Human Genetics Conference 2011. May 28 - 31, 2011 

Amsterdam, The Netherlands: «ELP4 polymorphisms and rolandic epilepsy in a Greek 
cohort », L. Fidani, A. Gampeta, T. Katopodi, K. Kalinderi, J. Clarimon, E. Pavlou. Eur J 
Hum Genet. 2011May;19 Suppl 2:1-561.    

 
11. «Facial nerve palsy in childhood- Letter to the Editor, Reply», Evangelos Pavlou, 

Anastasia Gkampeta, Maria Arampatzi, Brain & Development volume 34, issue 5,  (2012), 
page 405.  

 
12. «Ischemic cerebral infarction in a 5 years old male child with Neurofibromatosis type 

1», Anastasia Gkampeta, Emmanouil Hatzipantelis, Konstantinos Kouskouras, Efterpi 
Pavlidou, Evangelos Pavlou, Childs Nerv Syst Volume 28, Number 11 (2012), 1989-1991.  

 
 

13. Abstracts from the 10th European Congress on Epileptology, International League 
Against Epilepsy (ILAE), London, September 30th - October 4th 2012: «Distribution of 
ELP4 polymorphisms in Rolandic Epilepsy patients in relation to clinical parameters » 
(Poster 122, Genetics 1), A. Gkampeta, L. Fidani, E. Pavlou, T. Katopodi, F. Athanasiadou-
Piperopoulou, Epilepsia, 53(Suppl. 5):1–245, 2012.  

 
14. «Emerging genetic influences in benign epilepsy with centro-temporal spikes — 

BECTS», Anastasia Gkampeta, Evangelos Pavlou, Epilepsy Research 2012 Sep;101(3):197-
201.  

 
15. «Familiar periventricular nodular heterotopia in a 1year old female child», Anastasia 

Gkampeta, Dimitrios Cassimos, Paraskevi Argiropoulou, Efterpi Pavlidou, Evangelos 
Pavlou, Journal of Pediatric Sciences 2013;5:e177.  

 
16. «Hot water epilepsy: case report and literature review», Efterpi Pavlidou, Anastasia 

Gkampeta, Evangelia Dosiadi, Evangelos Pavlou, Journal of Pediatric Sciences 2013;5:e197.  
 

17. «The causes and treatments of 47 children with facial nerve palsy experienced in two 
hospitals in northern Greece», Anastasia Gkampeta, Eirini Triantafyllaki, Anastasia 
Mavroudi, Efterpi Pavlidou, Athanasios Evangeliou, Evangelos Pavlou, Journal of Pediatric 
Sciences. 2014; 6: e206.   

 
18. «Neurological complications of gastrointestinal disorders: A review of the literature.»,  

Anastasia Gkampeta, Evangelos Pavlou, Journal of Pediatric Sciences. 2014;6:e201. 
 
 

19. «Pediatric Multiple sclerosis», Gkampeta A, Pavlidou E, Saravakos P, Pavlou E., Journal of 
Pediatric Sciences. 2013;5:e200.  

 
 

20.  «Ketosis and EEG improvement following viral gastroenteritis in patient with West 
syndrome», Anastasia Gkampeta, Efterpi Pavlidou, Athanasios Evangeliou, Evangelos 
Pavlou, Brain & Development. 2014;36(5):411-2. 
 

21. «Association of brain-derived neurotrophic factor (BDNF) and elongator protein 
complex 4 (ELP4) polymorphisms with benign epilepsy with centrotemporal spikes in a 
Greek population». Anastasia Gkampeta, Liana Fidani, Jordi Clarimón, Kallirhoe Kalinderi, 



Teodora Katopodi, Dimitrios Zafeiriou, Evangelos Pavlou. Epilepsy Research (2014) 108, 
1734—1739.  

 
22.  «Vaccination and neurological disorders». Gkampeta A, Pavlidou E, Pavlou E.  Journal of 

Pediatric Sciences. 2015;7:e237. 
 

23.  «Benign epilepsy with centrotemporal spikes: Relationship between type of seizures 
and response to medication in a Greek population». Gkampeta A, Fidani L, Zafeiriou D, 
Pavlou E. J Neurosci Rural Pract. 2015 Oct-Dec;6(4):545-8. doi: 10.4103/0976-3147.165420. 

 
24.  «Valproate effect on ketosis in children under ketogenic diet.» Spilioti M, Pavlou E, 

Gogou M, Katsanika I, Papadopoulou-Alataki E, Grafakou O, Gkampeta A, Dinopoulos A, 
Evangeliou A. Eur J Paediatr Neurol. 2016;20(4):555-9. 

 
25.  «Afebrile seizures as initial symptom of hypocalcemia secondary to 

hypoparathyroidism», : Gkampeta A, Kouma E, Touliopoulou A, Aggelopoulos E, Vourti 
E. J Neurosci Rural Pract. 2016;7(Suppl 1):S117-S119. doi: 10.4103/0976-3147.196457. 

 
26.  « A possible role of GDNF expression by which cabergoline use affects corpus 

callosum», Georgios Mitsiakos, Anastasia Gkampeta, Journal of Pediatric and Neonatal 
Individualized Medicine 2019;8(1):e080112, doi: 10.7363/080112. 

 
27.  «Unusual site for iatrogenic esophageal perforation in a premature neonate», Maria 

Lithoxopoulou, Anastasia Gkampeta, Evgeniya Babatseva, Elpida Simeoforidou, Efthymia 
Chatzitoliou, Parthena Georgiadou, Kleanthis Anastasiadis, Christos Kaselas, Chrysostomos 
Kepertis, Ioannis Spyridakis, Vasiliki Soubasi, Journal of Pediatric and Neonatal 
Individualized Medicine 2019;8(1):e080113, doi: 10.7363/080113. 

 
 

28.  «Effectiveness and safety of 4-factor Prothrombin Complex Concentrate (4PCC) in 
neonates with intractable bleeding or severe coagulation disturbances. A retrospective 
study of 37 cases.» Mitsiakos G, Karametou M, Gkampeta A, Karali C, Papathanasiou AE, 
Papacharalambous E, Babacheva E, Papadakis E, Yupsani A, Chatziioannidis I, Soubasi V, J 
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Γκουλορnτάβα, Α. Κεϊβανίδου, Α. Γιαννόπουλος, 55ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 
Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, διεθνές συνεδριακό κέντρο, Κως, 2-4 Ιουνίου 2017. 
 

6) «Σπλαχνική λεϊσμανίαση σε βρέφος ηλικίας 9 μηνών» (Ελεύθερη ανακοίνωση), Μ. 
Ιωαννίδου, Α.Τραγιαννίδης, Σ. Ντούμα, Α. Γκαμπέτα, Ε. Σημαιοφορίδου, Μ. Αντωνίου, Α. 
Γιαννόπουλος, 55ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, 
διεθνές συνεδριακό κέντρο, Κως, 2-4 Ιουνίου 2017. 
 

7) «Συσχέτιση πολυμορφισμών των γονιδίων BDNF και ELP4 με τη ρολάνδειο 
Επιληψία» (Ελεύθερη ανακοίνωση). Α. Γκαμπέτα, Σ. Φιδάνη, Δ. Ζαφειρίου, Κ. Καλινδέρη, 
Ρ. Κατοπόδη, Ε. Παύλου. 14ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική 
Παιδονευρολογική Εταιρεία, Ξενοδοχείο Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη,  12-13 
Δεκεμβρίου 2014. 
 

8) Αντιπαραθέσεις στην ενεργητική ανοσοποίηση. Εμβόλια σε παιδιά με ειδικά 
προβλήματα: Ποια και πότε; (διαδραστική συζήτηση), Ε. Παπαδοπούλου-Αλατάκη και Α. 
Γκαμπέτα, Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση στην Παιδιατρική. «Αντιπαραθέσεις στην Παιδιατρική 
πράξη»,    Β΄ και  Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. σε συνεργασία με την Παιδιατρική 
Εταιρεία Βορείου Ελλάδος,  Αμφιθέατρο κτιρίου ΚΕΔΕΑ, Θεσσαλονίκη, 15 Νοεμβρίου 
2014.  (ΗΜΕΡΙΔΑ) 
 

9) «Επιληψία από ζεστό νερό: Περιγραφή περίπτωσης και ανασκόπηση βιβλιογραφίας», 
(Ελεύθερη ανακοίνωση), Ε. Παυλίδου, Α. Γκαμπέτα, Ε. Παύλου, 13ο Πανελλήνιο 
Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne 
Plaza Athens City Center, Αθήνα,  13-14 Δεκεμβρίου 2013.  
 
  

10) «Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις-με συμμετοχή του ακροατηρίου (voting)», Τσοτουλίδου Β., 
Γκαμπέτα Α., Παύλου Ε., Τσαλέρας Γ., Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου Φ., Παιδιατρικές ημέρες 
Α.Π.Θ. 2011-Παιδονευρολογία, Α’-Β’-Γ’ & Δ’ Παιδιατρικές Κλινικές Α.Π.Θ. και Επιτροπή 
Ερευνών Α.Π.Θ., αίθουσα τελετών πανεπιστημίου Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη, 2 Οκτωβρίου 
2011. 
 

11) Επίμονα παροξυσμικά φαινόμενα κατά τον ύπνο σε αγόρι 11 ετών» (Παρουσίαση 
περιστατικού με σύστημα ψηφοφορίας), Λ. Δαμιανίδου, Α. Γκαμπέτα, Μ. Αραμπατζή, Ε. 
Παύλου, Φ. Αθανασιάδου,  49ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική 
Εταιρεία, Ξενοδοχείο «Costa Navarino», Μεσσηνία, 12 Ιουνίου 2011. 
  

12) «Παρουσίαση περίπτωσης: Αγόρι 11 ετών με επίμονες διαταραχές ύπνου» (εισήγηση), Λ. 
Δαμιανίδου, Α. Γκαμπέτα, Μ. Αραμπατζή, Ε. Παύλου, Φ. Αθανασιάδου, μηνιαία συνεδρίαση 
Παιδιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος,   Παιδιατρική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, 
Αίθουσα Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 12 Ιανουαρίου 2011. 
 

13) «Ηλεκτροεγκεφαλογραφικά ευρήματα στη Ρολάνδειο επιληψία και ανταπόκριση στη 
φαρμακευτική αγωγή» (προφορική ανακοίνωση), Αναστασία Γκαμπέτα, Ευάγγελος 
Παύλου, Μαρία Αραμπατζή, Φανή Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου, 25ο Βορειοελλαδικό 
Ιατρικό Συνέδριο, Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης, Ξενοδοχείο «Hyatt Regency», 
Θεσσαλονίκη, 18 Μαρτίου 2010. 
 

14) «Βρέφος 6 μηνών με αργινινοσουκινική οξυουρία» (προφορική ανακοίνωση), Ευάγγελος 
Παύλου, Περσεφόνη Αυγουστίδου-Σαββοπούλου, Αναστασία Γκαμπέτα, Ανδρεάς 
Γιαννόπουλος, Φωτεινή Αγαθαγγέλου, Φανή Αθανασιάδου, 25ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό 
Συνέδριο, Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης, Ξενοδοχείο «Hyatt Regency», Θεσσαλονίκη, 18 
Μαρτίου 2010.   



 
 
 

15) «Συχνότητα ανεύρεσης της επιπολής κερκιδικής αρτηρίας εκφυόμενης από τη 
βραχιόνια. Εύρεση σε πτώμα» (προφορική ανακοίνωση), Νάτσης Κ., Παρασκευάς Γ.,  
Παπαδοπούλου Α., Αδαμοπούλου Α., Γκαμπέτα Α., Τσικάρας Π., 14ο Επιστημονικό Συνέδριο 
Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος-2ο Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδος, 
Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα, 9 Μαϊου 2008. 
 

16) «Κατάγματα Κόπωσης σε Αθλητές» (Στρογγυλή Τράπεζα), Γκαμπέτα Α., προεδρείο: 
Νάτσης Κ., 13ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος-1ο Διεθνές Forum 
Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδος, Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής 
Ελλάδος, Ξενοδοχείο Athens Hilton, Αθήνα, 22 Απριλίου 2007. 
 

17) «Οστεοαρθρίτιδα Γόνατος» (Στρογγυλή Τράπεζα), προεδρείο: Γ.Α. Καπετάνος, Α. 
Νικολαίδης, εισηγητές: Τ. Τότλης, Μ. Διδάγγελος, Α.  Γκαμπέτα, 4Ο Επιστημονικό Συνέδριο 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Ε.Σ.Ι.Σ. Α.Π.Θ., Ξενοδοχείο «Makedonia Palace», Θεσσαλονίκη, 16 
Μαϊου 2007. 
 
 
 
 

18) «Περιβάλλον και Οργανοφωσφορικά» (προφορική ανακοίνωση), Γκαμπέτα Α., Ιωαννίδης 
Α., Μπουτσιάδου Τ., Παπαποστόλου Κ., Τσούκαλη Ε., Ραικος Ν., Παπαδάκης Ν., 12ο 
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδος, Ξενοδοχείο Larissa Imperial, Λάρισα, 5 Μαϊου 2006. 
 
 

19) «Μετατραυματική εκτεταμένη οστεοποίηση της σκληράς μήνιγγας της μετωπιαίας 
μοίρας του κρανιακού θόλου. Εύρημα σε πτώμα» (προφορική ανακοίνωση), Νάτσης Κ., 
Τότλης Τ., Γκαμπέτα Α., Διδάγγελος Μ., Τσικάρας Π., Τσιτουρίδης Ι., 12ο Επιστημονικό 
Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, 
Ξενοδοχείο Larissa Imperial, Λάρισα, 5 Μαϊου 2006. 
 

20) «Παραμονή θυρεογλωσσικού πόρου-εύρημα σε πτώμα» (προφορική ανακοίνωση), 
Νάτσης Κ., Παπαδοπούλου Α., Δέββα Σ., Γκαμπέτα Α., Τσικάρας Π., Κoebke J., 12ο 
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδος, Ξενοδοχείο Larissa Imperial, Λάρισα, 5 Μαϊου 2006. 
 
 

21) «Σπάνια περίπτωση επικουρικής θωρακοραχιαίας αρτηρίας από τη μασχαλιαία αρτηρία 
σε πτώμα» (προφορική ανακοίνωση), Νάτσης Κ., Τότλης Τ., Σοφίδης Γ., Γκαμπέτα Α., 11ο 
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδος, Συνεδριακό Κέντρο “THRAKI PALACE”, Αλεξανδρούπολη, 14 Μαϊου 
2005. 
 
 

 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTER) ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

23) «Συνδυασμός αμφοτερόπλευρη κυστεοουρητηρικής παλινδρόμησης και στένωσης 
πυελοουρητηρικής συμβολής» (poster), Αναστασία Γκαμπέτα, Μαρία Στάμου, Παναγιώτης 
Αυτζόγλου, Φρειδερίκη Παπαδοπούλου, Θεόδωρος Καλαθάς, Ανδρέας Γιαννόπουλος, 56ο 
Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, Αthos Palace Hotel, 
Χαλκιδική, 25-27 Μαϊου 2018. 
 

24) «Πρωτοπαθής όγκος λεκιθικού ασκού με σπάνια εντόπιση στο οπίσθιο μεσοθωράκιο» 
(poster), Αναστασία Γκαμπέτα, Τατιάνα Τζιόλα, Αθανάσιος Τραγιαννίδης, Θεοδότης 
Παπαγεωργίου, Ιωάννης Σπυριδάκης, Εμμανουήλ Χατζηπαντελής, Ανδρέας Γιαννόπουλος, 



56ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, Αthos Palace Hotel, 
Χαλκιδική, 25-27 Μαϊου 2018. 
 

25) «Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις ερπητικών λοιμώξεων» (Poster), Μ. Κλειτσιώτη, Ε. 
Κουτσογιάννης, Α. Γκαμπέτα, Α. Τουλιοπούλου, Ε. Κούμα, Ε. Βούρτη, 55ο Πανελλήνιο 
Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, διεθνές συνεδριακό κέντρο, Κως, 2-4 
Ιουνίου 2017. 
 

26) «Σταφυλοκοκκικό αποφολιδωτικό δερματικό σύνδρομο σε αγόρι ηλικίας 5ετών» 
(Poster), Α. Γκαμπέτα, Σ. Ντούμα, Μ. Ιωαννίδου, Ε. Σημαιοφορίδου, Ν. Γομπάκης, Α. 
Γιαννόπουλος,  55ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, 
διεθνές συνεδριακό κέντρο, Κως, 2-4 Ιουνίου 2017.  
 

27) «Διαγνωστική προσέγγιση παροξυσμικών κινητικών διαταραχών σε άρρεν βρέφος 3 
μηνών» (Poster), Μαρία Κλειτσιώτη, Αναστασία Γκαμπέτα, Αντωνία Κατανά, Αναστασία 
Τουλιοπούλου, Ευτυχία Κούμα, Ελένη Βούρτη, 54ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 
Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, ξενοδοχείο Grand Serai, Ιωάννινα, 17-19 Ιουνίου 2016. 
 

28) «Παράγοντες που επηρεάζουν την έναρξη του μητρικού θηλασμού σε νεογνά που 
γεννήθηκαν σε επαρχιακό νοσοκομείο» (Poster), Αναστασία Γκαμπέτα, Ευστάθιος 
Κουτσογιάννης, Σταυρούλα Οικονόμου, Βασιλική Σιδηροπούλου, Ανα- στασία 
Τουλιοπούλου, Ελένη Βούρτη, 54ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική 
Παιδιατρική Εταιρεία, ξενοδοχείο Grand Serai, Ιωάννινα, 17-19 Ιουνίου 2016. 
 

29) «Συσχέτιση του πολυμορφισμού val66met του γονιδίου BDNF με τη Ρολάνδειο 
επιληψία», (Poster), Αναστασία Γκαμπέτα, Στυλιανή Φιδάνη, Δημήτριος Ζαφειρίου, 
Καλλιρόη Καλινδέρη, Ρούλα Κατοπόδη, Ευτέρπη Παυλίδου, Ευάγγελος Παύλου, 52ο 
Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, Ξενοδοχείο «Rodos 
Palace», Ρόδος, 6-8 Ιουνίου 2014.  
 

30) «Συσχέτιση πολυμορφισμών του γονιδίου ELP4 με τη Ρολάνδειο επιληψία», (Poster), 
Αναστασία Γκαμπέτα, Στυλιανή Φιδάνη, Δημήτριος Ζαφειρίου, Καλλιρόη Καλινδέρη, Ρούλα 
Κατοπόδη, Ευτέρπη Παυλίδου, Ευάγγελος Παύλου, 52ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 
Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, Ξενοδοχείο «Rodos Palace», Ρόδος, 6-8 Ιουνίου 2014.  
 

31) «Συσχέτιση πολυμορφισμών των γονιδίων BDNF και ELP4 με κλινικές παραμέτρους σε 
παιδιά με Ρολάνδειο επιληψία», (Poster),  Αναστασία Γκαμπέτα, Στυλιανή Φιδάνη, 
Δημήτριος Ζαφειρίου, Καλλιρόη Καλινδέρη, Ρούλα Κατοπόδη, Ευτέρπη Παυλίδου, 
Ευάγγελος Παύλου, 52ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία, 
Ξενοδοχείο «Rodos Palace», Ρόδος, 6-8 Ιουνίου 2014.  
 

32) «Οικογενειακός προγραμματισμός σε οικογένειες με παιδιά πάσχοντα από νευρομυϊκό 
νόσημα. εμπειρία από τη μονάδα νευρομυικών παθήσεων Θεσσαλονίκης», (Poster), Μ. 
Γώγου, Ε. Παυλίδου, Α. Γκαμπέτα, Κ. Χαϊδοπούλου, Ε. Παύλου, 13ο Πανελλήνιο 
Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne 
Plaza Athens City Center, Αθήνα,  13-14 Δεκεμβρίου 2013. 
 

33) «Παράγοντες που καθορίζουν το λανθάνοντα χρόνο διάγνωσης νευρομυικών νοημάτων 
στην παιδική ηλικία», (Poster), Μ. Γώγου, Ε. Παυλίδου, Α. Γκαμπέτα, Κ. Χαϊδοπούλου, Ε. 
Παύλου, 13ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική Παιδονευρολογική 
Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne Plaza Athens City Center, Αθήνα,  13-14 Δεκεμβρίου 2013. 
 

34) «Κέτωση από ιογενή γαστρεντερίτιδα και βελτίωση του ΗΕΓ σε ασθενή με σύνδρομο 
West», (Poster), Α. Γκαμπέτα, Ε. Παυλίδου , Α. Ευαγγελίου , Ε. Παύλου, 13ο Πανελλήνιο 
Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne 
Plaza Athens City Center, Αθήνα,  13-14 Δεκεμβρίου 2013. 
 

 
35) «O πολυμορφισμός Val66Met του γονιδίου BDNF σε παιδιά με Ρολάνδειο επιληψία» 

(Poster), Λ. Φιδάνη, Α. Γκαμπέτα, Χ. Καρακάσης, Κ. Καλινδέρη, Ε. Παυλίδου, Ε Παύλου, 



12ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, 
Ξενοδοχείο Crowne Plaza Athens City Center, Αθήνα,  14-15 Δεκεμβρίου 2012. 
 

36) «Συσχέτιση πολυμορφισμών του γονιδίου ELP4 με κλινικές παραμέτρους σε παιδιά με 
Ρολάνδειο επιληψία» (Poster), Α. Γκαμπέτα, Λ. Φιδάνη, Θ. Κατοπόδη, Ε. Παυλίδου, Ε 
Παύλου, 12ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική Παιδονευρολογική 
Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne Plaza Athens City Center, Αθήνα,  14-15 Δεκεμβρίου 2012. 
 

37) «Κλινική σημειολογία των νευρομυϊκών νοσημάτων στην παιδική ηλικία. εμπειρία απο 
τη μονάδα νευρομυϊκών παθήσεων Θεσσαλονίκης» (Poster), Μ. Γώγου, Ε. Παυλίδου, Α. 
Γκαμπέτα, Κ. Χαϊδοπούλου, Ε. Παύλου, 12ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  
Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne Plaza Athens City Center, Αθήνα,  
14-15 Δεκεμβρίου 2012. 
 

38) «Εκτίμηση της αναπνευστικής λειτουργίας παιδιών και εφήβων με νευρομυϊκά 
νοσήματα», Γώγου Μ., Αυγέρη Μ., Χαϊδοπούλου Κ., Παύλου Ε., Παυλίδου Ε., Γκαμπέτα Α., 
Παπαβασιλείου Κ., Γιαννόπουλος Α., Κειβανίδου Α., Κύρκος Ι., Εμποριάδου Μ.,  3ο 
Πανελλήνιο Παιδοπνευμονολογικό Συνέδριο, Πάτρα, 2012. 

 
39) «Ισχαιμικό εγκεφαλικό έμφρακτο σε παιδί  με νευρινωμάτωση» (Poster), Αναστασία 

Γκαμπέτα, Ευαγγελία Δοσιάδη, Εμμανουήλ Χατζηπαντελής, Κωνσταντίνος Κούσκουρας, 
Ευτέρπη Παυλίδου, Ευάγγελος Παύλου, 11ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  
Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, Ξενοδοχείο Crowne Plaza Athens City Center, Αθήνα,  
11-12 Δεκεμβρίου 2011. 
 

40) «Περικοιλιακή οζώδης ετεροτοπία σε βρέφος 1 έτους» (Poster), Αναστασία Γκαμπέτα, 
Δημήτριος Κασίμος, Μαρία Αραμπατζή, Παρασκευή Αργυροπούλου, Ευτέρπη Παυλίδου, 
Ευάγγελος Παύλου, , 11ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο,  Ελληνική 
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